ZALACZNIK NR 1

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
| OCHRONY ZDROWIA

NAZWA OBIEKTU BUDOWLANEGO

BUDYNEK BYLEJ SALI GIMNATYCZNEJ — PRZEBUDOWA ZWIAZANA ZE ZMIANA
SPOSOBU UZYTKOWANIA NA POMIESZCZENIA DYDAKTYCZNE, NA POTRZEBY
AKADEMII MORSKIEJ W SZCZECINIE

ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO

ul. Willowa 2, DZ. NR: 4/14; 3/2; 9/3; 3/3; OBREB Nad Odrg 18
JEDNOSTKA EWIDENCYJNA 326201_1 MIASTO SZCZECIN

NAZWA | ADRES INWESTORA

Akademia Morska w Szczecinie
ul. Waty Chrobrego 1-2; 70-500 Szczecin

NAZWA | ADRES JEDNOSTKI PROJEKTOWANIA

Portal-PP spétka z 0.0. spétka komandytowa
ul. Bt. Krolowej Jadwigi 47/9, 70-300 Szczecin

PROJEKTANT

mgr inz. arch. Piotr Czujkowski e
upr. nr 49/Sz/2000, Lt
upr. bud. w specjalnosci architektonicznej

do projektowania bez ograniczen.

Szczecin, 15 maja 2020 r.



ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Przedmiotem opracowania jest przebudowa zwigzana ze zmiang sposobu uzytkowania
budynku petnigcego funkcje sali gimnastycznej z zapleczem, na pomieszczenia zwigzane
z nowymi funkcjami dydaktycznymi, na potrzeby Akademii Morskiej w Szczecinie.

Zakres przebudowy zwigzany z zagospodarowaniem terenu obejmuje:

zewnetrzng instalacje wod-kan

zewnetrzna instalacje elektryczna i teletechniczng

utwardzenie terenu przed projektowanymi wejsciami do budynku

budowa przytacza wody — poza zakresem opracowania wg odrebnej procedury administracyjnej
budowa przytacza kanalizacji ogélnosptawnej — poza zakresem opracowania wg odrebnej proce-
dury administracyjnej

Zakres przebudowy budynku obejmuje:

2.1

2.2

2.3

Rozbidrke $cian wewnetrznych,

Demontaz zabuddw w systemie lekkim,

Demontaz wyposazenia instalacyjnego,

Demontaz nawietli oraz stolarki wewnetrznej, zewnetrznej oraz bram
wymiane warstw posadzkowy wraz z ociepleniem podtogi na gruncie,
docieplenie écian zewnetrznych wraz ze zmiang okfadziny,

docieplenie dachéw wraz ze zmiang poszycia,

budowe podziemnego zbiornika basenu wraz z pomieszczeniem technicznym,
wymurowanie $cian dziatowych,

montaz écian dziatowych w systemie lekkim,

montaz wewnetrznej stolarki i slusarki drzwiowej,

przebudowe elementéw konstrukcyjnych, w zakresie niezbednym do wykonania pozostatych
robot budowlanych

montaz przyboréw sanitarnych,

wewnetrzng instalacje wod-kan wraz z armaturg,

wewnetrzng instalacje hydrantéw p.poz

wewnetrzng instalacje elektryczng i odwietleniowg wraz z osprzgtem,
wewnetrzng instalacje teletechniczng wraz z osprzgtem,,

instalacje c.0. wraz z grzejnikami i armaturg

instalacje wentylacji mechanicznej wraz z osprzgtem,

KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT

PRZYGOTOWANIE TERENU POD BUDOWE:
ogrodzenie placu budowy

WYKONANIE PRZYLACZY:
wody

kanalizacji ogélnosptawnej

PRZEBUDOWA BUDYNKU:



2.4

3.

Prace rozbiorkowe i demontaze
wykonanie wykopow pod niecke basenu
wykonanie elementéw konstrukcyjnych wylewanych zelbetowych,
wylanie posadzek na gruncie wraz z warstwami podbetonowymi
wykonanie izolacji pionowych
wykonanie izolacji poziomych
wykonanie $cian dziatowych
montaz stolarki okiennej i drzwiowej zewnetrznej
montaz piyt ostonowych
montaz przekrycia dachu,
wykonanie izolacji: hydroizolacji, przeciwwilgociowych,
montaz systemow instalacyjnych, w tym:
- instalacji wodno-kanalizacyjnej,
- gazowej,
- deszczowej,
- ogrzewania,
- instalacji elektrycznych
prace wykornczeniowe wewnatrz budynku.

ZAGOSPODAROWANIE TERENU

wykonanie instalacji zewnetrznych: wodociggowych, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji
deszczowej, gazowe]j, elektrycznej i kanalizacji teletechnicznej

utwardzenie fragmentéw gruntu przed wejsciami do budynku

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na terenie inwestycji znajduje sie przedmiotowy obiekt oraz budynki infrastruktury technicznej.
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5.2

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Nie wystepuja.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS WYKONYWANIA ROBOT

ZAGROZENIE WSTEPU NA TEREN BUDOWY OSOB POSTRONNYCH:

caly teren nalezy ogrodzi¢ ogrodzeniem np. z siatki stalowej, uniemozliwiajgcym przedostanie
sie na teren budowy osobom niepowotanym (zagrozenie zycia tych oséb a takze prawidtowego
funkcjonowania placu budowy).

ZAGROZENIE ZYCIA PRACOWNIKOW BUDOWY WYNIKAJACE Z CHARAKTERU WYKONYWANYCH
PRAC:

- praca przy robotach ziemnych - wykonywanie wykopdw bedzie wymagac ich umocnienia i
zastosowania odpowiednich érodkéw bezpieczenistwa ze wzgledu na ryzyko przysypania.
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- praca ha wysokosci - pracownicy muszg by¢ wyposazeni w kaski, odpowiednig odziez
ochronng i sprzet chronigcy przed upadkiem (szelki bezpieczenstwa, rusztowania).

- praca ze $rodkami chemicznymi - przy wykonywaniu wszelkich robét z uzyciem klejow, ma-
teriatow izolacyjnych, farb i wszelkich innych tego typu substancji nalezy zachowac srodki
ostroznoéci wynikajace z norm i przepiséw oraz zalecen producentéw produktow.

- niskich temperatur (ponizej - 10 °C).

- zagrozenie zwigzane z elementami ostrymi i wystajgcymi.

- zagrozenie zwigzane z transportem materiatéw budowlanych.

- zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sie sprzetu i ludzi.

- zagroizenie zwigzane z wiasciwosciami fizycznymi materiatu (ostre krawedzie, Sliskie i chro-
powate powierzchnie itp.).

- zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym- nieodpowiednia instalacja elektryczna,

- zagrozenie oparzeniem (gorgce odpryski metalu itp.).

- nieprawidtowe oswietlenie.

B hatas i wibracja, pyt.

- praca z materiatami wybuchowymi - nie przewiduje sie.

ZAGROZENIE ZYCIA PRACOWNIKOW BUDOWY WYNIKAJACE Z RODZAJU OBStUGIWANYCH
MASZYN DO PRAC BUDOWLANYCH:

Sprzet i urzadzenia budowlane powinny charakteryzowac sie witasciwg jakoscig i sprawnoscig
potwierdzona okresowymi przeglagdami technicznymi oraz sprawdzang osobiscie przez kierownika
budowy przed przystgpieniem do prac na budowie, na budowie nie przewiduje sie uzycia sprzetu
zasilanego z linii napowietrznych

5.4

ZAGROZENIE UTRUDNIENIA SPRAWNEGO FUNKCIONOWANIA KOMUNIKAC)I W POBLIZU PLACU
BUDOWY:

Wijazd/wyjazd na budowe nalezy prawidtowo oznakowa¢ oraz zapewni¢ mozliwo$¢ mycia két pojazdow
wyjezdzajgcych z budowy

6.

SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT

Przed przystgpieniem do realizacji zadania inwestycyjnego, po opracowaniu technologii wykonania
rob6t budowlanych, wymagane jest opracowanie planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia
uwzgledniajgcego zakres wykonywanych robét, kubature obiektu, zagrozenia wystepujgce podczas
realizacji. Plan winien byé opracowany przez kierownika budowy badzZ inng uprawniong osobe i
winien zawiera¢ dane zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn.23.06.2003 (Dz.U.
Nr120, poz.1126).

Pracownicy wykonujgcy roboty winni przejs¢ szkolenie z bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
instruktaz ogdlny do wykonywania okreslonych robdt. Pracownicy powinni zosta¢ poddani
instruktazowi przed rozpoczeciem robét na stanowisku pracy zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i
normami jednostki prowadzacej prace budowlane. W trakcie prowadzenia rob6t budowlanych,
przed przystapieniem do wykonywania robét szczegdlnie niebezpiecznych, kierownik budowy
zobowigzany jest do przeprowadzenia instruktazu BHP.

Przy prowadzeniu prac budowlanych, rozbiérkowych i wyburzeniowych nalezy przestrzegac
wszystkich obowigzujacych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy i bezwzglednie stosowac

4



wszystkie przewidziane przy tych robotach urzadzenia zabezpieczajace i ochronne. Pracownicy
zatrudnieni przy robotach rozbidrkowych musza byé zaznajomieni z ich zakresem. Instruktaz
pracownikéw powinien objgé:
- szkolenie pracownikdow w zakresie bhp,
- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia rcboczego.
- Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach rohotniczych, przeprowadza sie jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia wstepne przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do
wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie pracy, w ukladach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP
obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Instruktaz
stanowiskowy powinien zapozna¢ pracownikdéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposcbami ochrony przed zagroieniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg ha danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia
wstepnego, instruktazu stanowiskowego oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byé
potwierdzony przez pracownika na pisémie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
diuzszym niz szeS¢ miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia
okresowe w zakresie BHP dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niZz raz na trzy lata, a na
stanowiskach pracy, gdzie wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia
wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Na terenie budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenistwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do kidrej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz zasad
BHP.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYINE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpawiednio kierownik budowy (kierownik rohét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkéw przy pracy:

- niewtfasciwa ogdlna organizacja pracy,

- nleprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewlasciwe polecenia przetozonych,




brak nadzoru,

brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

tolerowanie przez nadzdr odstepstw od zasad bezpieczeristwa pracy,

brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy,
dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badar lekarskich,
niewtasciwa organizacja stanowiska pracy,

niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

brak érodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstawania wypadkéw przy pracy:

niewfasciwy stan czynnika materialnego:

. wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,

. niewfasciwa statecznos¢ czynnika materiainego,

. brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

o brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

° brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

] niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

. zastosowanie materiatdw zastepczych,

e niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

wady materiatowe czynnika materialnego:
niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

° nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
» niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materiainego.

Osoba kierujaca pracownikami jest zobowigzana:

organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny
pracy,

dbaé o sprawno$¢ $rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

organizowaé, przygotowywaé | prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ $rodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
Kierownik budowy powinien podija¢ stosowne $rodki profilaktyczne majgce na celu
zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikow szkodliwych |
uciazliwych. Kierownik budowy powinien podjaé stosowne s$rodki Zapewniajgce
bezpieczng i sprawna komunikacje, umotliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozary,
awarii i innych mogacych wystapi¢ zagrozen, m.in.:

nalezy wyznaczyé i oznakowaé drogi komunikacyjne dla ruchu pieszego, pojazdow i
maszyn budowlanych,

w miejscach kolizyjnych nalezy wprowadzi¢ oznaczenia ostrzegawcze,

nalezy wyznaczy¢ i oznaczy¢ drogi ewakuacyijne,

na czas przeprowadzania robét budowlanych nalezy wykona¢ wygrodzenie strefy placu
budowy,

nalezy wykona¢ zabezpieczenia ochronne wykopow,

w strefach pracy diwigu oraz innego cigzkiego sprzetu budowlanego nalezy wykonaé
zabezpieczenia tasmami okre$lajacymi zasieg strefy zagrozenia,

na krawedziach stropéw, do czasu wykonania Scian zewngtrznych nalezy wykonad
balustrady ochronne,



8.1

8.2

pracownicy przeprowadzajacy prace i montaz elementéw na wysokosci powinni byc
wyposazeni we wiasciwy sprzet zabezpieczajgcy,

na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ i odpowiednio oznakowaé miejsca ze sprzetem
gasniczym.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikow,
osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwfocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatart w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w S$rodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikow
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi
zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikdw o sposobach postugiwania
sie tymi srodkami.

UWAGI

Przy wjezdzie na teren budowy nalezy umiescic tablice informacyjna

Kierownik budowy jest zobowigzany w oparciu o powyzszg informacje sporzadzi¢ lub zapewnié
sporzadzenia przed rozpoczeciem budowy Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia
uwzgledniajgc specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robot budowlanych
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